SDRUZENI
NOVEHO MESTA
PRAZSKEHO

Tiskova zprava | Q‘?

Praha, 18. 12. 2019 VACLAVAK

Betlémské svétlo a Stédroveéerni polévka na Vaclavském namésti

Vaclavské trhy v horni ¢asti Vaclavského namésti jsou v plném proudu. Lakaji nejenom na
dobroty a tradi¢ni vyrobky, ale i podporu neziskového sektoru a bohaty kulturni program. Pri
pohledu od Muzea se nabizi navstévnikiim velice pékna svételna podivana v podobé ménicich
se barev na ozdobenych stromech. Ta nechavaji vyzdvihnout velikosti a krase namésti.
V nastavajicich dnech zde lze navic ziskat Betlémské svétlo, pro které si sem mohou zajemci
prijit od soboty 21. prosince odpoledne kazdy den, a to az do Stédrého dne, vzdy od 10 do 22
hodin. Navstévnici trhi ho naleznou na stolku u podia. Pro ty, ktefi dorazi bez lucerny, jsou
pripraveny k zakoupeni. A pfimo na Stédry den se bude rozdavat Stédroveéerni polévka,
pripravena prednim kuchafem - Pavlem Stépankem, $éfkuchafem restaurace COMO. Pfipraveno
bude na tfi sta padesat porci. VeSkeré déni na Vaclavskych Vanocich bude ukonéeno az 6. ledna.
Vaclavské Vanoce podporuji také letos ,,dobro“, prostor zde jiz tradiéné dostaly neziskové
organizace, o jejichz produkty je veliky zajem. Pofadatelem Vaclavskych Vanoc je jiz podevaté

spolek Sdruzeni Nového Mésta prazského.

»Kulturni doprovodny program v ramci vanoénich trh v horni ¢asti namésti je velice bohaty. Témeér
obden probiha néjaké hudebni vystoupeni. Na podiu ve spodni €asti trhi vystupuji kromé détskych
sborl a skupin od matefskych pres zakladni Skoly nejen z Prahy 1 také oblibené profesionalni kapely
jako The Brownies, latino band Atarés, buskerky TheeGirls nebo praZzsky rock & popovy band SO
FINE v Cele s liverpoolskym zpévakem Gedem Maloneym nebo vano&né ladéni trubacdi z Podfipského
zest'ového kvintetu,” uvadi Monika Vlkova, projektovd manazerka SdruZeni Nového Mésta prazského.
,Od soboty 21. prosince az do Sté&drého dne si na trhy mizZete pFijit pro plaminek BETLEMSKEHO
SVETLA a na Stédry veder prob&hne jako obvykle STEDROVECERN|I BOHOSLUZBA POD SIRYM
NEBEM se zpivanim koled, kterou bude provazet faraf Filip Jan Rathousky z Radu mensich bratfi

Franti§kand. Od 12,00 do 13,30 se také bude rozdavat Stédrovederni polévka,* dodava Monika Vikova.

»> vanocéni polévkou je to podobné jako s
klasickym bramborovym salatem, kazdy ma
svUj originalni recept a ja se drzim svého
tradiéniho Ceského receptu z rybich kosti,
masa, hlav, kofenové zeleniny, jiker a mlici.
Samoziejmé nechybi ani oprazena maslova
veka s Dbylinkami, ktera doda tomuto
svateCnimu jidlu tu spravnou vyvazenost,”
uvadi Pavel Stépanek, $éfkuchar restaurace
COMO z Hotelu Jalta.

Pro vice informaci kontaktujte:

Katefina Goroskov, e-mail: katreh@post.cz , tel.: 731 613 603, Jan Adamek Sdruzeni Nového Mésta prazského, +420 724
070 539, Jan.adamek@centrumprahy.cz, Monika Vlkova, Monika.Vlkova@centrumprahy.cz , +420 603 46 00 76, Vaclavské
namésti 43, 110 00 Praha 1, www.CentrumPrahy.cz



mailto:katreh@post.cz
mailto:Jan.adamek@centrumprahy.c
mailto:Monika.Vlkova@centrumprahy.cz
http://www.centrumprahy.cz/

Tiskova zprava | W
Praha, 18. 12. 2019 VACLAVAK

SDRUZENI
NOVEHO MESTA
PRAZSKEHO

Detaily k rozdavani polévky dne 24. prosince

Polévka bude rozdavana od 12:00 do 13 -13:30. Pfipraveno bude celkem 350 porci. Za radnici méstské
¢asti Praha 1, ktera tuto akci pro ob¢any pofrada, budou polévku na podiu ve spodni ¢asti trhd vydavat
pan starosta, pan mistostarosta Nazarsky a za spolek jeho pfedseda Jan Adamek. V ramci rozdavani
polévky zazni také koledy. VesSkeré naklady spojené s touto akci pro méstskou ¢ast hradi poradajici

spolek Sdruzeni Nového Mésta prazského.

Recept a postup pfipravy Stédroveéerni polévky:

Na masle orestujeme cibuli s kofenovou zeleninou, zasypeme moukou a vytvofime svétlou jiSku.
Zalijeme silnym rybim vyvarem, osolime, opepfime, pfidame troSku muskatového kvétu a provafime
cca 30 minut. Do takto provarené polévky pfidame na kostky nakrajené syrové maso z kapra, uvarené
maso z rybich hlav a uvarené a nakrajené rybi vnitfnosti (jikry + mli¢i), které jsme uvafrili spole¢né ve
vyvaru s kapfimi hlavami. Toto provafime cca 10 minut. Ochutname a pfipadné dochutime. Nakonec
zjemnime maslem a smetanou. Servirujeme s dozlatova osmazenou housti¢kou na masle a zdobime

na drobno nasekanou petrzelovou nati Ci pazitkou. DOBROU CHUTI!

Pavel Stépanek je novy $éfkuchaf restaurace COMO restaurant & cocktail v Hotelu Jalta. Svou
gastronomickou kariéru odstartoval uz v raném véku, kdy pomahal svym rodi€im v jejich rodinné
restauraci v Pardubicich, odkud také pochazi. Oblibil si pfedevSim atmosféru restaurace a rad byl
soucasti celého chodu uz od mala. Ve svém rodném mésté pak zacal pracovat v rliznych restauracich.
Svoji kariéru poté pfenesl po nékolika letech z Pardubic do Prahy, kde od roku 2010 zije. Sem pfisel
puvodné jako kuchafr restaurace La Casata, kde se vypracoval na pozici Séfkuchare. O dva roky pozdé;ji
se dostal do uznavané restaurace Aromi, kde vafil pod vedenim svétoznamého italského Séfkuchare
Riccarda Lucqueho a tehdejSiho Séfkuchafe Aromi Radka Hasmana. Zde ziskal velice vzacné
zkudenosti, které aplikuje v kuchyni do dnes a s velkou hrdosti na tyto roky vzpomina. V roce 2013
pFichazi Pavel Stépanek do hotelové restaurace Como restaurant & cocktail bar jako sous chef. Pavel
Stépanek si tyto nékolikaleté zkusenosti vafeni s Dusanem Mackovitem prebira, a na konci roku 2019
se diky své pili a pracovitosti stava novym S$éfkuchafem Como restaurant & cocktail bar.

https://www.facebook.com/ComoRestaurant/.

Program Vaclavskych trhia v horni ¢asti Vaclavského namésti

17.12. — utery 15-18,00 Vystoupeni détskych sbort a skupin — Sbor Rolni¢ka, The Talent
Company, Détska studia Cmelda, moderuje Lucie Pernetova

18.12. — stfeda 18-19,00 latino kapela Atarés

19.12. — ¢&tvrtek 18-19,00 The Brownies

20.12. — patek 15,15-16,00 Podfipsky Zestovy kvintet

Pro vice informaci kontaktujte:

Katefina Goroskov, e-mail: katreh@post.cz , tel.: 731 613 603, Jan Adamek Sdruzeni Nového Mésta prazského, +420 724
070 539, Jan.adamek@centrumprahy.cz, Monika Vlkova, Monika.Vlkova@centrumprahy.cz , +420 603 46 00 76, Vaclavské
namésti 43, 110 00 Praha 1, www.CentrumPrahy.cz
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22.12. — nedéle 17-18,00 Prazsky rock&popovy band SO FINE

24.12. - Gtery  22-23,00 Stédrovederni bohosluzba pod $irym nebem, kterou bude provazet faraf
Filip Jan Rathousky z Radu mensich bratfi Frantiskana se zpivanymi koledami
s doprovodem dudy a kontrabas

PODPOR DOBRO - prodejni stanky neziskovych organizaci
Véanoce pro Svétlusku (29.11.-22.12.)
Chranéna dilna Inspirace pro zivot (29.11.-22.12.)

Chranéna dilna — Farni charita Praha 1, Nové Mésto (11.12.-22.12))

Oteviraci doba:
stanky s femesly — denné 10,00 — 20,00,
stanky s obcerstvenim — denné 10,00 — 22,00.

Vice informaci k akci Vaclavské Vanoce 2019 naleznete na www.CentrumPrahy.cz a facebooku

Vaclavské nameésti.

Sdruzeni Nového Mésta prazského, z.s., zaloZzeno v roce 2005, zastupuje ob&any a dale vyznamné firmy, obchody,
banky, hotely, restaurace, paladce a rezidenty sidlici na Vaclavském namésti a v jeho okoli. Hlavnim poslanim
spolku je péce o toto unikatni misto a jeho rozvoj. Jeho &lenové si uvédomuji, ze nedilnym prvkem funkéni
spole¢nosti je jeji ob&ansky sektor. Ten vytvafi aktivni obéanskou spole€nost, ktera se ma v pfipadech nespravného
smeéfovani véci verejnych stat tlumocnikem postoju Siroké vefejnosti, upozornit na problémy a pfispét k napravé v
téch pfipadech, kdy se zasahy statu ukazuji nedostate¢né &i Skodlivé. Funkéni obanska spolec¢nost pak zejména
motivuje ob&any k tomu, aby se aktivné podileli na fungovani spole¢nosti, na rozhodovani ¢i feSeni problému a
posiluje jejich védomi o sounalezitosti a odpovédnosti za véci vefejné jako ,své véci®. Spolek je aktualné povéren
koordinaci spravy vefejného prostoru v lokalité Vaclavského namésti a ulic 28. fijna a Na Pfikopé. PeCuje o néj a
zaroven vyviji tlak na organy statni spravy a samospravy, aby o n&j pedovaly téZ. Clenové spolku chtgji, aby jak
centrum Prahy, tak i Vaclavské namésti bylo mistem, kde obyvatelé i navstévnici Prahy radi travi sviij ¢as a na
které mGzeme byt vSichni hrdi. Misto inspirujici a distojné.

kontakt@CentrumPrahy.cz, www. CentrumPrahy.cz
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