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Jak si sbalit na cesty
se zakysanou smetanou.
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Berau (é1. 3.-20.4.) ‘

Hlavu vdm zaméstnajivztahy, a to
iv pfipadé, Ze sev nich nedéje nic
nového, zésadniho. Pokud se citite
osaméle, budete pitvat, proc to tak je. Jestli tou-
Zite po sezndment, budete mit tendendi se do néj
vrhnout. A na swch blizkyich byste mohli hledat
mouchy. Hlavné klid, nic nehrotte! ET

P
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D Zyk (21. 4.-21.5.)

;.Y‘\ Date-li se pristi dny do cestovani,
= zazijete zajimavé chvile, byt casto
dplné jiné, neZjste predpokladali.
Zstarite otevfeni dobrym vécem, nic dopfedu
nezavrhuijte. To, co ,zavani peklem” odmitnéte.
Pokud zdistavate doma, pustte se do kreativnich
¢innostf, budete v tom mistfi. URVTT

BlZenci (22.5.-21. 6.

Vic uvazujte nad tim, zda nedal4te
n&jakou nadbytecnou praci. Zvla&t
jestli si st&zujete na nedostatek
Casu a (navu, je pravdépodobné, Ze vds mozna
blokuje nékterd zbytecna Gnnost. Radost vam
udélajf lidé z vaseho okoli, poznite, Jjaky poklad
v nich mate, a dodd vam to jistotu. URL T

RaKk (22.6.-22.7.)

Jestli jste planovali klidn&jsf Léto,
protoze béhem prvni piilky roku
jste se nezastavili, miiZe prijit dez-
iluze, Ze se vam to nedafi. Zaznéte

praktikovat v&tsi minimalismus, nent potfeba,
abyste u vieho byli, vsechno zvladali perfektné
a splnili svym blizkym kazdé pranf. I v téchtp

ohledech plati, ze méné byv4 vice.

SR\ Ler(23.7.-22.8.)

((p l Neztrdcejte cas pFilisnym plano-
j/‘ vanim. I kdyz jste do spousty vaci
= zapalenia pljdou vam od ruky, ne-

znamena to, Ze byste si méli presné nalajnovat

dalsi tydny a mésice. Rimcowy whled je dobry,
ale zazili byste jen zklamanf, kdyby vam nevysla
vase skalopevnd predsevzeti. HIETT |

Pauna (23.8.-22.9.)

Potkate nékoho, kdo vam pomize
nalézt smér, poradi vam v tom, co
fesite. Nemusite mu ani nic o sobé
Fikat, nékdy staci i jeho osobni pFiklad, pribéh,
na ktery se naladite. Nekopirujte ho, zkratka se
inspirujte. Zdravotné se soustfedte na to, abyste
se nevystavovali vkyv(im teplot.

Horoskop 9.7 45 7

Vahy (23.9.-23.10.)

Ve étvriek by se vam mohla zhorsit
nélada, na dplnék to viak nesva-
dé&jte, v né¢emjste §li pres své sily.
Davejte si pozor i na velké iluze, zahddte rizové
bryle. Ostatni dny budete ve viem vyvazengjsi,
od patku mézete zkusit rozumné redukovat vahu,
omezovat koufent a jiné zatéze. HVA TT |
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$fr (24.10.-22.11.)

Budte pozornéjsina své véd, at uz
doma nebo na cestach. Ne, 7e by
si na vds nékdo vyslovené brousil
zuby, spis budete tak rozjeti a zaméstnani, ze
vam leccos miiZe unikat. Co se tyce zdravi, méte
od vikendu $anci nastavit si normy, které vam
poskytnou vic Zivotnf energie. 1

Shelec (23.11.-21.12.)

Nebude vdm chybét hodné tem-
peramentu, diky cemuz se snadno
seznamite s novymi lidmi, poba-
vite okoli a tfeba rozjedete inspirativni projekty.
S tou ohnivou povahou to ovéem nepfepisknéte,
mohlo by dojit i k trapastim nebo byste se néko-
mu jevili jako nezvladatelniexoti. g 7

P Kvzoron(22.12.-20.1.)
h‘ /} Za &tvrtecniho dpliku v Kozorohu
’)ﬂ se snaztev nicem nehfesit, hlidej-
te si vyvaZenou stravu a vynechte

alkohol, pomiiZe vam to ale i jiné dny. Pokud se
trochu zamyslite nad tim, v &em ve svém Zivoté
jedete automaticky a bez hlub&iho uvazovani,
Zjistite, kde si Slapete po stést.

Vodud (21. 1.-20. 2.)

)% Potrebujete klid pFirody, abyste
si promysleli véci do dalsich dnd
a dali hlavé odpocinout. Vyrazte
treba i sami na prochdzku, zjistite, 7e jeto zase
jiny poZitek, nez kdyzjdete s rodinou nebo kama-
rady. Jste-li na dovolené, zkuste si i tam ukrast
Cas jen pro sebe a uZijte si ho. WD TT

ﬁ\
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éy (21.2.-20.3.)

Dny se’ponesou ve znameni cest.
Planujete-li dovolenou, zvladnete
se'vypravit bez potiZ, jen od dnii
volna nechtéjte prilis, nenechte se premluvit,
Ze je tfeba hlavné lovit zaZitky, hodné relaxujte.
Jestli se zatim nikam nechystte, dopravejte si
prochdzky a vylety, ob&erstvi vés.

Poslete SMS ve tvaru uvedeném u kazdého znament na ¢&islo 904 15 16 a dozvite se vic.
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©©° 0000000000060 0000 00

/Feno,ngér
IGRACEI

utovni rodinnd wystava s ndzvem Fenc
P Igracek se tohle léto zabydlela na zan

v Bruntdle - navstivit ji tam miizete a:
do 28. zaff. Hrava expozice, ktera nadchne
maléivelké, pfinasijedinecny pohled nav
téchto ikonickyich ceskyich figurek provazej
uz nékolik generaci. Prvnf se zacaly objevo
v druhé piilce sedmdesatyich let minulého
stoleti z jednoduchého diivodu - v tehdejs
socialistickém Ceskoslovensku zkratka neb
k dostant hracky jako na zdpadnim trhu.
Andzev? I'toje prosté, plastové postavicky
vykondvajici néjakeé povoldnt, napriklad pra
doktora, zdravotnf sest¥icky, opravare, has
policisty a tak dale, piivodné vyrabéla firm:
Igra Praha. Viystava Fenomén Igracek viak
jen historickym exkurzem mezi dosud vydal
série, ale i pohledent do soucasnosti. Vidat
tak miZete i nové dobrodruzné fady Igrack
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JAZZOVY FESTIVAL

Léto v Cesku opét rozezni jeden z nejvétiic
jazzovych hudebnich festival v Evropé
. pod ndzvem Bohemia
JazzFest. UZ tuhle
: stfedu 9. Cervence
+ ovlddne nadvoii Nové
scény Divadla Josefa
Kajetdna Tyla v Plzni,
o dva dny pozdé&ji
se pfesune na Velké
namésti v Prachaticich,
12. Cervence zavitd
na namésti Csl. armady
do Hluboké nad Vltavou a v pondélia Gtery
14.a 15. ¢ervence na Moravské namésti
v Brné. Vstup je zdarma.

VYLET DO MINULOSTI

Jeste nevite, co budete délat tento patek
a sobotu? A jsou vam blizké historické slavno
s jarmarky, bitevnimi ukdzkami, dobovou
hudbou a divadlem? Pak se vam ur¢ité bude
libit v Josefovské pevnosti, kterd se ve dnecl
11.a 12. Cervence vrati do dob své nejvétsi
slavy. Po ulicich budou projizdat ko&ary tazer
kofimi a korzovat damy v krésnych Satech
ivojdci, na trZisti zakoupite mistn pivo i dal:
dobroty a uZijete si béje¢né dny pod Sirym
nebem. Vice na www.pevnostjosefov.cz




tfeba archeologa, se kterym objevite masku faraona,
mumii, sarkofag nebo so3ku bohyné Nefertiti,
& paleontologa odhalujicihokostru stegosaura,
obévaného tyranosaura a dalsich pravékych
obr(i. Specidlné pro bruntdlskou
expozici pak byla vytvotena edice
vyznamnych osobnosti spjatych

s timto regionem - postavicka rakouské
heretky Terezie Kronesové a arcivévody Evzena
Habsburského. Exponaty miZete zhlédnout
denné od 9:30 do 17:30 hodin v muzeu pfimo
v prostorach bruntélského zamku.

Hurd 2a a/(ztomury!
Zriovuzrozeni.

Minuly tyden vtrhnul do kin film Jursky, svet:
Videéli jste ho a chcete si prodlouzit zazitek z néj? A nebo
touzite zjistit o dinosaurech vic a zapojit do toho i svoje

déti? V obou pripadech vas nadchne DINOSAURIA MUSEUM

PRAGUE, kde miizete obdivovat originalni, az 154 miliond

let staré kostry téchto velejestéri, vérné modely v zivotni
velikosti, shirku mineral{i i dinosaury z filmového platna.
Po celé léto navic dostanete 100 K¢ slevu na vstupné
a ke kazdé vstupence jako darek filmovy plakat.
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MORE UMELNIKA

* Na Mélnicku sice Zadnd sland voda nent, vydate-li se tam oviem

* tuto sobotu, prekvapf vas mofe zabavy. A jake! Naplavka v Mélniku
- se proméniv piistav plny viini a chuti - uskuteénf se zde totiz uz

* Sesty roénik oblibeného festivalu dobrého jidla (a samozfejmé

* ipiti), divadla a hudby pro <P

« celou rodinu. I letos se miizete
. t&sit na nékolik desitek food

o000 0000000

truckd a stankd s dobrotami

z celého svéta. Predstavi se
vam divadelni a novocirkusové
soubory, hudebnici, déti zabavi
tviréd dilnicky. Vstup na akci,
ktera se bude odehravat

od 10 do 20 hodin v parku

Na Podoli, je zdarma.

¥
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MYSTERIOZNI THRILLER

Ritudl - to je ndzev hororového thrilleru
inspirovaného skutecnymi uddlostmi nejlépe
zdokumentovaného pFipadu exorcismu
v americké historii. Film sleduje dramaticky
piibéh dvou kné&zi - otce Theophiluse, ktery zépasi s krizi své viry,
a otce Josepha pronasledovaného vlastni minulosti. Oba duchovni
musi prekonat vzdjemné rozpory a spojit sily, aby zachrdnili mladou
senu Emmu posedlou démony. Aktualné v kinech.

L -rrr.w_E

TIP PRO CTENARE |
. ROMANTICKY PRIBEH

Lou se po bolestivém rozvodu citi vycerpand a potiebuje
zménu. Kdyz se jf tedy naskytne pfilezitost doprovodit

. svou dceru Edie na letnf hudebnf tabor u jezera Lago di
Garda, nevaha ani minutu - tfeba pravé v srdci italské
pfirody znovu najde samu sebe. Pod hejivym sluncem se shlizuje
s charismatickym ucitelem hudby Nickem... Oba majf svd tajemstvi
i rany z minulosti. Nick by se rad soustFedil na pfipravu koncertu,
jenze Lou mu zamota hlavu vic, nez sam ¢ekal. Dokdze letni romance
preriist v opravdovou lasku? A co bude, az nastane ¢as loucent?
Laska pod italskym sluncem, Leonie Mack, www.knihykazda.cz

INSPIRACE PRO VAS

. KNIHA O-NADEJI

: Kniha $arky Volemanové Moci bez nemoci popisuje

i dvacet pét nejcastéjsich zdravotnich diagnéz, dvacet
i p&t novych moznosti écby a nadéjina Zivot. Najdete
: v ni rozhovory s renomovanymi lékatii pacientské

: piibéhy, spoustu praktickych informaci i kontakty, kde mizZete

! najft pomoc pro ndvrat do Zivota. Kniha je inspirovand autorskym {
 poradem Sarky Volemanové, ktery vysila Cesky rozhlas Dvojka. Znédmé |
i moderatorka si diky osobnimu prozitku uvédomila pottebu davat :
i ostatnim nadé&ji ve slozitych zivotnich situacich spojenych s nemoci.

i K dostani na www.radioteka.cz

FILM NA DOMA

. KLASICKA POHADKA

i Kralovsky panos Jifik ochutna sousto z magického
hada a porozum fei zvifat. Provini se tim viak

: proti piikazu svého kréle, a tak ho ¢ekd bud smrt,
i nebo nejistd a nebezpecnd cesta za Zlatovldskou, F
krasnou princeznou z tajemné fise uprostfed mofe. Z
¢ Vyda se proto na pout v doprovodu Stépdna, se
kterym vyriistal od détstvi, a malého psika Stistka, jemuZ zachranil
sivot. Netusi viak, ze Stépan neni tak uptfmnym kamaradem, jakym
se zd4l byt... Nové zpracovani Zlatovlasky je k dostani na DVD

i Blu-ray na www.magicbox.cz
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